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De VDAB ook
voor personen met

een arbeidshandicap
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Je bent werkzoekend, werknemer of 

zelfstandige. En je hebt een langdurige 

beperking van fysieke, verstandelijke, 

psychische, of zintuiglijke aard? Kun je 

hierdoor moeilijker werk vinden? Of is het 

moeilijker om je werk uit te voeren? Dan 

heb je misschien gespecialiseerde hulp 

nodig. 

Begeleiding op maat

De VDAB is er ook voor personen met een 
arbeidshandicap. Iedereen die bij ons binnenstapt, 
mag rekenen op een individuele service en 
professionele begeleiding. We luisteren naar jouw 
verhaal en kijken hoe we je het best kunnen helpen. 
Daarnaast kun je een aantal tegemoetkomingen 
krijgen van en via de VDAB. 

De VDAB doet dit niet alleen, we werken samen met 
de Gespecialiseerde dienst voor Trajectbepaling en 
–Begeleiding (GTB).

GTB begeleidt personen met een arbeidshandicap 
om een gepaste job te vinden en te houden. 

Onze dienstverlening 
op een rijtje
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Wat doen we?
Samen met jou zoeken we uit wat je mogelijkheden 
zijn op de arbeidsmarkt. We houden daarbij rekening 
met wie je bent, met wat je wilt en kunt, maar ook met 
eventuele beperkingen. Daarna bepalen we samen 
welke acties nodig zijn om gepast werk te vinden.  
We leggen dit vast in een stappenplan. 

Op weg naar een job
Misschien heb je nood aan een opleiding, sollicitatie-
begeleiding of stage op de werkvloer? We streven 
naar betaald werk in het normaal economisch 
circuit, in een beschutte of sociale werkplaats. Als 
dat niet haalbaar is, kunnen we je ook begeleiden 
naar arbeidszorg. Bovendien kunnen wij jou en je 
werkgever tijdens de tewerkstelling ondersteunen.
Voor meer informatie ga naar de werkwinkel in je 
buurt of surf naar www.gtb-vlaanderen.be.

Tegemoetkomingen om een job  
te vinden of beter uit te voeren.
Om tegemoetkomingen te krijgen, heb je eerst het 
recht op de tegemoetkomingen nodig. Voor het 
aanvragen van dit recht en de tegemoetkomingen 
kun je bij de VDAB terecht. Hier lees je wat je precies 
moet doen.
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1. 	Schrijf je in bij de VDAB

Neem dan contact op met de werkwinkel in 
jouw buurt, surf naar www.vdab.be of bel naar 
het gratis nummer 0800 30 700. 

Ben je al ingeschreven bij de VDAB? Dan kun je 
onmiddellijk de volgende stap zetten.

2.	Pas je VDAB-dossier aan

Zodra je ingeschreven bent, krijg je toegang tot 
jouw dossier bij de VDAB. In jouw dossier moet 
je signaleren dat je een beroep wilt doen op de 
ondersteuning. Hoe doe je dit concreet? Heel 
eenvoudig!

▶▶ Meld je aan op www.vdab.be/mijnvdab. 
▶▶ Ga naar Dossiermanager. 
▶▶ In het onderdeel ‘Arbeidshandicap’ zie je		

		  ‘Vermoeden van een arbeidshandicap’. 

 
Duid daar ‘Ja’ aan en vul in welke problemen je 
ondervindt. 

Hierdoor ziet de trajectbegeleider dat je een 
aantal vragen hebt. Hij contacteert jou om een 
afspraak te maken.

Als werkzoekende
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3.	Bereid je voor op de afspraak met 
	 de trajectbegeleider.

Verzamel zoveel mogelijk bewijzen om aan 
te tonen dat je ondersteuning nodig hebt. 
Dit kunnen verslagen zijn van de dienst tege-
moetkomingen, het Vlaams Agentschap voor 
Personen met een Handicap, een medisch ad-
viseur van de mutualiteit, attesten van het CLB, 
resultaten van onderzoeken, verslagen van een 
specialist… De trajectbegeleider luistert tijdens 
de afspraak naar je vragen en hij pluist uit wat 
de VDAB voor jou kan doen.

4.	Vraag de tegemoetkomingen aan.

De trajectbegeleider duidt in samenspraak met 
jou aan welke tegemoetkomingen je wilt aan-
vragen. Al deze informatie gaat naar de Dienst 
Arbeidshandicap, die beoordeelt of je recht 
hebt op de ondersteuning. Je krijgt een brief 
waarin staat of je de tegemoetkomingen wel of 
niet krijgt.
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Als werknemer

Als werknemer kun je:
▶▶ Surfen naar  www.vdab.be/arbeidshandicap  
▶▶ Contact opnemen met de Dienst Arbeidshandicap. 

	 De gegevens vind je achteraan in de brochure.
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Welke tegemoetkomingen kun je 
aanvragen?

Een tolk voor doven of slechthorenden

Wat?
De VDAB betaalt de kost voor tolken en gebarentaal 
wanneer je op zoek bent naar werk, wanneer je 
begeleiding naar werk krijgt en wanneer een tolk 
nodig is om je werk (beter) uit te voeren. 

Voor wie?
Deze tegemoetkoming is zowel voor werknemers als 
werkzoekenden bedoeld.

Tegemoetkoming in de verplaatsingskosten 
van en naar het werk of een opleiding

Wat?
De VDAB betaalt de meerkost in de verplaatsings-
kosten die een persoon heeft vanwege een 
arbeidshandicap.

Voor wie?
Deze tegemoetkoming is bedoeld voor werknemers 
en voor werkzoekenden in opleiding.
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De Vlaamse ondersteuningspremie (VOP)

Wat?
De VDAB betaalt een ondersteuningspremie aan 
werkgevers voor het in dienst nemen of houden van 
een persoon met een arbeidshandicap. 

Hoeveel de VOP bedraagt is afhankelijk van je situatie. 
Voor meer informatie, surf naar http://vdab.be/
arbeidshandicap/vop.shtml.

Voor wie? 
De Vlaamse ondersteuningspremie is voor : 
 

▶▶ werknemers
▶▶ in de private sector
▶▶ in het onderwijs
▶▶ voor wie nieuw in dienst treedt bij 

		  lokale en provinciale overheden
 

De VOP geldt niet voor een job bij de federale of 
Vlaamse overheid.

Er bestaan ook VOP’s voor zelfstandigen en 
interimarbeid. Meer informatie vind je op  
www.vdab.be/arbeidshandicap. 
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Tegemoetkoming voor  
arbeidsgereedschap en –kleding

Wat?
De VDAB betaalt de bijkomende kosten voor 
arbeidsgereedschap en –kleding die een persoon 
vanwege een arbeidshandicap moet dragen. Als 
werknemer word je eigenaar van het gereedschap en 
de kleding zodat je die ook bij een andere werkgever 
kan gebruiken.

Voor wie?
De tegemoetkoming is bedoeld voor werknemers die 
speciaal gereedschap of aangepaste kleding nodig 
hebben om de taken op het werk (beter) uit te voeren. 

Tegemoetkoming voor een 
arbeidspostaanpassing

Wat?
De VDAB past bij in de aanpassingen van de 
arbeidspost voor wie dit nodig is om de taken op het 
werk (beter) uit te voeren.

Voor wie?
Werknemers. 

Hoe kun je de tegemoetkomingen aanvragen?
Surf naar www.vdab.be/arbeidshandicap. 
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Provinciale diensten 

voor personen met een 

arbeidshandicap

Antwerpen

Somersstraat 22, 2018 Antwerpen 

E-mail: DAH-antwerpen@vdab.be 

Tel. 03 202 19 43 

Limburg 

Thonissenlaan 47, 3500 Hasselt  

E-mail: DAH-limburg@vdab.be 

Tel. 011 26 06 47  

 

Oost-Vlaanderen  

Kongostraat 7, 9000 Gent 

E-mail: DAH-oostvlaanderen@vdab.be 

Tel. 09 265 00 93 

Vlaams-Brabant  

Sint-Maartenstraat 5, 3000 Leuven 

E-mail: DAH-vlaamsbrabant@vdab.be 

Tel. 016 29 86 81 

West-Vlaanderen 

Spanjaardstraat 17, 8000 Brugge  

E-mail: DAH-westvlaanderen@vdab.be 

Tel. 050 44 04 04 
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Informatie?
Voor meer informatie over

personen met een arbeidshandicap
Bel 0800 30 700

(elke werkdag van 8 tot 20 uur)

Surf naar
www.vdab.be/arbeidshandicap


